
 

Tamalpa Germany (GbR) • GLS Bank Bochum • IBAN: DE64430609677913640100 • BIC: GENODEM1GLS • BLZ: 43060967 • Konto-Nr.: 7913640100  

 

Einführungsseminare 2024 
Zum Kennenlernen und Vertiefen der Tamalpa Methode in Theorie und Praxis, Voraussetzung für die Aufnahme in die 
Ausbildung, geleitet von TLAP LehrerInnen, keine Vorerfahrung nötig 

Diese Übersicht ist Stand: 18. Dezember 2024. Weiter Angebote werden ergänzt. Aktuell auf der Website.  

mit Ausbildungsleiter*in Katrin Stelter und Kolleg*innen 

2024----------------------------------------------------------- 
25.02. in Freiburg Körpergeschichten mit Katrin Stelter 
02.-03.03. in München frei-bewegt mit Katrin Stelter 
22.03. in Freiburg Kurzworkshop vor dem Aufnahmeseminar mit Katrin Stelter 
27.-28.04. in Freiburg Vertrauen trauen 5rhythms und TLAP mit K.Stelter, L. Wodtke 
07.-09.06. bei Fulda Burg und Natur (Ü,VP) mit Katrin 
04.-09.08 in Wolfach Kreativ-Seminarwoche, K. Stelter und Z. N. Hoffmann 
21.-22.09.2024 Dancing my way in A-Wien mit Katrin Stelter 
23.-24.11. Breath made visible in CH-Thalwil mit Katrin Stelter  
  
Einführungsworkshops anderer Lehrer*innen 
28.12. bei Nürnberg Innehalten im Trubel der Zeit mit Iris de Boor  
 
2024 
in Darmstadt Innenräume mit Lena Mischke 
28.01./9.03./28.4./26.05./15.-16.06./7. 07./31.08./13.10./3.11./8.12.  
in München ab 07.02. Selbsterfahrung und kollektives Gestalten mit Callie Arnold 
 
In Schaffhausen Jahresgruppe mit Antonia Somm 
20.01/6.04./8.06./ 14. 09./09.11./07.12 (auch einzeln buchbar)  
 
22.-24.02 in Bad Bramstedt BodyMythology mit Tanz und Singen mit M. Nowak / M. Rasenberger 
07.04.2024 bis 14.04.2024 auf Sylt Natur &Tanz die Liebe  mit Ute Frederich 
19.-21.April Niederösterreich moving my wild nature mit Gabriele Höfinger 
3.05.-11.05 auf Sylt Glückskörper-Körperglück mit Ute Frederich 
11.-18.05.2024 Dänemark Urlaubsseminar TLAP und Natur mit Melanie Nowak und M,. Rasenberger 
 
Online 
28.01.-15.12. Frauen Jahresgruppe: Im Klang der Schale geboren mit Iris de Boor 
10.-24.01 online-Serie MI: neu gebären mit Aurelia Botsch 
05.-19.02. online-Serie MO: den Weg des Herzens finden mit Iris de Boor 
04.-18.03. online-Serie MO: den Weg der Herzen gehen mit Iris de Boor 
08.-22.04. online-Serie MO das verletzte Herz mit Iris de Boor 
  
Online-Kurs - jeden ersten DO im Monat 20:00 - 21:30 Uhr 
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